
一般財団法人日本エステティック試験センター　(2022年8月9日)　

 筆記試験例題集　第４版への移行における変更点

＜1＞ 第４版では削除された例題(第3版)　　　　※第4版での各科目内での問題番号は、以後順次繰り上がります

ページ
第3版 第4版

P.2 エステティック概論  問 4 -削除- 資格制度に関して、誤っている記述を１つ選びなさい。

P.85 衛生・消毒／衛生管理  問 8 -削除- クロルへキシジングルコン酸塩水溶液について、誤っている記述を１つ選びなさい。

P.86 衛生・消毒／衛生管理  問 12 -削除-
化学的消毒に用いる有効成分の濃度と浸漬消毒に必要な時間について、誤っている記述を１つ
選びなさい。

P.91 サロンでの救急法  問 16 -削除- アクシデントに遭遇したときの初動手当てについて、誤っている記述を１つ選びなさい。

＜2＞　表記の一部が修正された例題

ページ
第3版 第4版

P.6 エステティック概論 問 18 問 17 次の文を読み、正しい記述を１つ選びなさい。 　　※問4　の削除により問題番号は繰上げ

b エステティシャンはメディカルエステティックをしてはいけない。
                         ↓ 下に変更

b エステティシャンは医師の指導下であってもメディカルエステティックをしてはいけない。
P.29 解剖生理学 問 24 問 24 心臓について、誤っている記述を1つ選びなさい。　　　　　※比較対応表で発送時に対応中の内容

d ⼼臓の収縮期⾎圧を最⾼⾎圧、弛緩期⾎圧を最低⾎圧という。
                                          ↓ 下に変更

d ⼼臓の収縮期⾎圧を最⾼⾎圧、拡張期⾎圧を最低⾎圧という。
P.69 電気学・機器学 問 10 問 10 イオン導入について、誤っている記述を１つ選びなさい。

a 同じ極性同⼠の電気は反発し合い、異なる極性同⼠の電気は引き合うという性質を
利⽤して、化粧品成分を⽪膚内部に浸透させるための機器をイオン導⼊機器という。
                             ↓ 下に変更

a 同じ極性同⼠の電気は反発し合い、異なる極性同⼠の電気は引き合うという性質を
利⽤して、化粧品成分を⽪膚に浸透させるための機器をイオン導⼊機器という。

P.74
関連法規／

　エステティック業統一自主基準
問 3 問 3

「エステティック業における事業活動の適正化に関する自主基準」の広告表示基準および
　「不当景品類及び不当表示防止法（景品表示法）」に関する次の記述のうち、誤っている記述を
　１つ選びなさい。

　 設問⽂ 「エステティック業における事業活動の適正化に関する⾃主基準」の広告表⽰基準・・・・
    ↓ 下に変更

設問⽂ 「エステティック業統⼀⾃主基準」の広告表⽰基準・・・・

P.82
関連法規／

　エステティック業統一自主基準
問 26 問 26 個人情報保護法について、誤っている記述を１つ選びなさい。　　※比較対応表で発送時に対応中の内容

b 個⼈情報の数が5,000を超えなければ、「個⼈情報取扱事業者」に該当しない。
   ↓ 選択肢 b  の全⽂を下に変更

b 「個⼈情報取扱事業者」は、保有している個⼈情報の件数に関係なくすべて個⼈情報
保護法の対象となる。

P.97 エステティックカウンセリング 問 7 問 7 カウンセリングに関する記述で誤っている記述を１つ選びなさい。

設問⽂ カウンセリングに関する記述で誤っている記述を１つ選びなさい。
   ↓ 下に変更

設問⽂ エステティックカウンセリングに関する記述で誤っている記述を１つ選びなさい。
P.102 サロンマネジメント/サロン経営学 問 7 問 7 次の文を読み、最も適切な記述を１つ選びなさい。

正解➤ a 契約を成⽴させるために、⾏き過ぎた説明をしないようにする。
            ↓ 下に変更

正解➤ a 契約を成⽴させるための過⼤な説明をしないようにする。
P.121 フェイシャル実技理論 問 51 問 51 イオン導入とエレクトロクレンジングの機器について、誤っている記述を1つ選びなさい。

a 肌に導⼦を当ててからスイッチを⼊れ、ゼロから徐々に電流を上げ、肌に密着させ
離さないように使⽤し、電流をゼロに戻してからスイッチを切り、肌から離す。
電流量ゼロで肌に当ててから徐々に上げる。肌に密着させ離さないように使い、
電流量ゼロに戻して肌から離す。
   ↓ 選択肢 a  の全⽂を下に変更

a スイッチがある場合は肌に導⼦を当ててからスイッチを⼊れ、無い場合はゼロ設定で
肌に導⼦を当て、ともに徐々に電流を上げ、肌に密着させ離さないように使⽤し、
電流をゼロに戻してから（スイッチを切り）、肌から離す。

P.128 ボディ実技理論 問17 問17 ボディコンサルテーションシートについて、誤っている記述を１つ選びなさい。

正解➤ b 実際にお客様のボディに触れたり、⾒たり、採⼨したりするが、⾝⻑、体重は、⾃⼰
申告でも構わない。
                         ↓ 下に変更

正解➤ b 実際にお客様のボディに触れたり、⾒たり、採⼨する際は、⼼くばりはしなくても
構わない。

P.134 ワックス脱毛実技理論 問 7 問 7 ワックスペーパーの剥がし方について正しい記述を１つ選びなさい。

a ⽑量の少ないところは、⽑流にかかわらず⼀度に剥ぎ取るほうがよい。
正解➤ c ⽑流とは逆⽅向に⽔平に剥ぎ取る。

                       ↓ 選択肢 a  c  共に 以下の通り変更
a・c                                  剥ぎ取る   ⇒ 剥がす

　設問文及び選択肢の内容　　　／　　　変更点

　設問文及び選択肢の内容　　　／　　　変更点

科目と問題番号　　　

科目と問題番号　　　


